عنوان الدرس :السعادة

الفئة المستهدفة:الصف الثامن
الأهداف :سيكون الطالب في نهاية الدرس قادرا على.

1-أن يعطي الطالب فكرة عن معنى السعادة...
2-أن يذكر الطالب السلوكيات الايجابية التي تؤدي إلى السعادة .
3-أن يعدد الطالب فوائد السعادة. 
4-أن ينظم الطالب جدول يحوي أنواع السعادة في الحياة.

المقدمة: (5د)
عصف ذهني :عبارة عن أسئلة 
كيف أكون سعيدا ؟
ماذا أفعل حتى أحصل على السعادة الحقيقية؟

هل أستطيع أن أطرد الكآبة عن نفسي وأدخل السعادة إليها؟كيف:
المرتكزات المعرفية   (5د )
ما هي الأفكار والمفاهيم التي تعبر عن السعادة؟
كيف نتمكن من تحقيق السعادة
ماهي الأمور الأساسية  للسعادة بالنسبة للطالب؟
الأنشطة التفاعلية: 15 د للبحث والاستنتاج و 16 دقيقة لعرض الأعمال

العمل التعاوني *  المناقشة والحوار *البحث * التنسيق
تقسيم الطلاب إلى أربعة مجموعات &عدد الطلاب 16طالب وكل مجموعة أربعة طلاب
النشاط الأول : 
البحث عن معنى السعادة وأهميتها
النشاط الثاني : 
البحث عن السلوكيات الايجابية التي تؤدي للسعادة 
	


النشاط الثالث:
البحث عن فوائد السعادة 
النشاط الرابع:
البحث عن أنواع السعادة
التقويم المرحلي 

لماذا السعادة مهمة في حياتنا 

عدد بعض الامور التي تسعدك

هل للسعادة انواع ؟ ما هي 

اذكر ثلاث من فوائد السعادة

التقويم النهائي: ( 4 د)
1-ماهي الطرق السليمة التي توصلني للسعادة؟

2-اذكر ماهي السعادة بالنسبة لك ؟

3-كيف أغرس السعادة في نفوس الآخرين
وظيفة بيتية:

اكتب موضوعا عن السعادة لا يتجاوز 15سطرا؟
ابحث في محركات البحث عن مسببات ومعيقات السعادة
