                                            أقوال  في السعادة : 

1- خلافا لكل الخيرات التي نبحث عنها بغية شيء آخر , السعادة يبحث عنها في ذاتها إنها الخير الأسمى , فحول الطبيعة يكون التعريف الذي يتصل بها , بحيث لا يوجد اتفاق . 

                                                                                                 "  أرسطو" 

2- يجب إقناع الناس بالسعادة التي يجهلونها في الوقت الذي يستمتعون بها .

                                                                                  " مونتسكيو" 

3- أستشعر سعادتي عندما أكون بريئة . 

                                              "دلفين غاي "

4- السعادة التي يتحسر عليها قلبي لا تتركب من لحظات هاربة , إنما هي حالة بسيطة ومستمرة , والتي لا تحمل أي شيء من الحيوية في ذاتها , إنما استمراريتها تزيد الفتنة عند العثور عليها . وأخيرا هي الغبطة القصوى . 

                                                          " جان جاك روسو " 

5- كمبدأ تكون السعادة أعظم العادات ,لكنه مبدأ مغشوش , مزيف تماما , بائس , متبدل بحسب الظروف , كما يشير إليها المذهب الأخلاقي المسيحي . السعادة تشكل فقط موضوع أمل في الأبدية . 

                                                                   " أمانويل  كنت "

6- لا تكمن السعادة إلا في ذلك الذي يقلق , ولا يوجد إلا الجريمة التي تهيج , والفضيلة ليست إلا حالة من السبات والراحة .

                                                                " ماركيز دي ساد "

7- وعد العلم بالسعادة , هل وعد بالسعادة ؟ لا أعتقد ذلك , لقد وعد بالحقيقة , والمسألة هي في معرفة أن نشرك السعادة مع الحقيقة . 

                                                               " إميل زولا " 

8- من أين نحصل على مفهوم السعادة ؟ إذا كانت تكمن في الذاكرة , يعني أننا كنا سعداء سابقا .

                                                             "سانت أوغسطين "

9- بقدر ما تتطور الرغبة بقدر ما يبتعد الامتلاك الحقيقي , حيث أنه في ما إذا كانت السعادة (على الأقل غياب الألم ) قد تنوجد هذه , ليست الرضى , إنما التراجع المستمر والإخماد الحقيقي للرغبة التي يجب البحث عنها . 
                                                             "مارسيل بروسب " 

10- السعادة لا تجعل المرء سعيدا . 

                                                          " هوغوفون هوفمانستال "

11- باستثناء الدين , السعادة غيرية , وإن تبلغ الموت دون الإحساس بالحياة 

                                                                  " فرنسوا رينه شاتوبريان " 

12- لا تميز إله السعادة , وضع كل سعاداتك في اللحظة . 

                                                                 " اندريه جيد " 

13-لو بنينا منزل السعادة , لكانت القاعة الأكثر حجما قاعة الانتظار ربما 

                                                               " جول رينا رد " 

14-     بقدر ما يكون المرء سعيدا بقدر ما يستغرق هدف تكوينه , لأن الله فعل ذلك بصورة مبدئية بغية السعادة . الهناء يبهج الروح , يتشربها , ويجعلها أكثر معرفة للجميل إزاء الكائن الأسمى (الله) , استمتع إذا . 

                                                                  " ريستيف دي لابريتون "
15- السعادة , حسب "جيل لافورج" ليس لها حاضر , إنما هي عبارة عن ماض ومستقبل .. أخيرا ما هو عدمي ينوجد في الماضي عبر الاستذكار وفي المستقبل بالاستباق , هنا ثمة شيء متمنى , وهناك شيء مأسوف عليه .  

                                                              " فلاديمير جانكليفتش "
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