هل أنت إنسان سعيد ؟؟
سؤال ينبغي أن تطرحه على نفسك .. 
 قد تكون ذا ثروة هائلة 
 ذا علاقات اجتماعيه رائعة 
ذا أسره تحبهم و يحبونك 
ذا أسفار وتجوال بين البلدان 
 ذا منصب مرموق و مكانه اجتماعيه رفيعه
 وقد تكون كثير الضحك و المزاح 
ولا تكون سعيدا ....... إذن السعادة ليست في ذلك
مـــــا هي الســــعــادة إذن وكــــيــــف أحققهـــــــا ؟؟
الــــســــــعــــــــادة إذن .....
شيء نفسي..
قوة داخلية...
 مدد إلهي ..
 صفاء قلبي ..
 هبه ربانيه و منحه إلهيه....
 شعور عميق بالرضا والقناعة..
 ليست سلعه معروضة في الأسواق تباع و تشترى ....
راحة نفسيه..
 إدخال السرور على قلوب الآخرين ...
تعديل التفكير السلبي ..
الواقعية في التعامل ...
 ألقدره على مواجهة الضغوط والتكيف معها ...
 العلم النافع والعمل الصالح ...
 ذكرا لله وشكره وحسن عبادته ..
 الفوز بالجنة و النجاة من النار ، و التمتع بالنظر إلى وجه الله تعالى ...
قال الله تعالى : ( وأما الذين سعدوا ففي الجنة خالدين فيها 
ما دامت السماوات والأرض إلا ما شاء ربك عطاءً غير محدود
http://www.66n.com/forums/showthread.php?t=72530
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